
The Surfing Community 
in Bocas

                  Key Findings

- The Bocas surf community is split 
between surf territories in Paunch 
and Carenero and each zone faces 
different challenges

- The definition of a local surfer is 
becoming more and more complex 
with the addition of migrants from 
around the world, long-term 
residents, and the children of 
foreign residents who were born 
on the island. Bringing all together 
to address social (overcrowding) 
and ecological issues (e.g., boat 
anchor damage) facing surf 
ecosystems is critical.

- Women surfers face discrimination 
and some young women are not 
permitted by their families to 
engage in surfing, though this is 
changing.

- Surfing offers a free, healthy way 
to remain physically and mentally 
healthy and needs protection from 
over tourism and environmental 
threats like coral reef damage, 
infrastructure development, and 
pollution.

- Local surfers are frustrated at the 
lack of education tourists receive 
upon arrival (e.g., where learners 
should surf and what spots are 
local) and sometimes lack of 
respect from visitors and some 
surf tourism businesses.

- All interviewees said they would 
support conservation efforts, but 
do not know where to begin. We 
recommend the creation of a local 
stewardship council to meet and 
collectively develop a path to 
preserve locally valuable surf 
experiences that provide millions 
per year in tourist revenue and 
irreplaceable wellbeing to local 
surfers.

Intro:

- Surf Tourism in Bocas is reliant 
upon coral reefs

- Bocas receives 22,500-67,500 
surf tourists a year who spend 
$170 USD per day

- Surf breaks are vulnerable due 
to minimal protections, sea 
level rise and development in 
close proximity 

Methods

- Sampling took place in Local 
Surf Locations: Paunch, Tiger 
Tails, Carenero, Wizzard

Interviews with surfers who currently 
live in Bocas 

Results:

- Community and culture: A nice, 
happy surf community, not to 
say tightly knit, but everybody 
respects each other” There is a 
different “vibe” and community 
between the breaks on Bocas, 
particularly Paunch and 
Caranero Local surfers belong 
to breaks that are closer to 
them

- History and Identity: A "local 
surfer" is not fixed or 
universally agreed upon. “I 
don't think there's one 
definitive line of what a local 
is”The general consensus from 
the female surfers is that 
although they are accepted into 
the community, they are not 
particularly respected.

- Sustainability : Changes in the 
wind and sea level have a 
negative impact on surf breaks 
Without surf tourism, a large 
economic contributor could be 
lost. Economic Contribution
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See more here:

● Annual 
economic 
contribution 
(pessimistic): 
$45,417,488.00

● Annual 
economic 
contribution 
(optimistic): 
$136,252,663.00



La Comunidad de Surf 
en Bocas

                  Puntos Claves

- La comunidad surfista de Bocas está 
dividida entre los territorios de surf en 
Paunch y Carenero, y cada zona enfrenta 
desafíos diferentes.

- La definición de un surfista local se está 
volviendo cada vez más compleja con la 
llegada de migrantes de todo el mundo, 
residentes a largo plazo y los hijos de 
residentes extranjeros nacidos en la isla. 
Reunir a todos para abordar los problemas 
sociales (como el hacinamiento) y 
ecológicos (por ejemplo, los daños 
causados por anclas de botes) que afectan 
a los ecosistemas de surf es fundamental.

- Las mujeres surfistas enfrentan 
discriminación y algunas jóvenes no tienen 
permiso de sus familias para practicar el 
surf, aunque esta situación está 
cambiando.

- El surf ofrece una forma gratuita y 
saludable de mantenerse física y 
mentalmente bien, y necesita protección 
frente al sobre turismo y amenazas 
ambientales como el daño a los arrecifes 
de coral, el desarrollo de infraestructura y 
la contaminación.

- Los surfistas locales están frustrados por 
la falta de educación que reciben los 
turistas al llegar (por ejemplo, dónde 
deberían surfear los principiantes y qué 
lugares son considerados locales) y, en 
algunos casos, por la falta de respeto de 
algunos visitantes y negocios de turismo 
de surf.

- Todas las personas entrevistadas dijeron 
que apoyarían los esfuerzos de 
conservación, pero no saben por dónde 
empezar. Recomendamos la creación de un 
consejo local de gestión comunitaria que 
se reúna y desarrolle colectivamente un 
camino para preservar las experiencias de 
surf valiosas para la comunidad, que 
generan millones en ingresos turísticos al 
año y un bienestar irremplazable para los 
surfistas locales.

Introducción:

- El turismo de surf en Bocas 
depende de los arrecifes de coral.
 Bocas recibe entre 22,500 y 67,500 
surfistas turísticos al año, quienes 
gastan $170 USD por día.
 Los puntos de surf son vulnerables 
debido a la falta de protección, el 
aumento del nivel del mar y el 
desarrollo cercano.

Métodos:

- Se tomaron muestras en los puntos 
locales de surf: Paunch, Tiger Tails, 
Carenero y Wizzard.
 Se hicieron entrevistas con 
surfistas que actualmente viven en 
Bocas.

Resultados:

- Comunidad y cultura:
 "Es una comunidad de surf buena 
y alegre; no es que todos sean 
súper unidos, pero todos se 
respetan.”
 Hay una vibra y comunidad 
diferente entre los distintos puntos 
de surf en Bocas, especialmente 
entre Paunch y Carenero.
 Los surfistas locales suelen 
pertenecer a los puntos que 
quedan más cerca de donde viven.

- Historia e identidad:
 Ser “surfista local” no es algo fijo 
ni definido universalmente.
 “No creo que haya una línea clara 
que diga quién es local o no.”
 Las surfistas mujeres coinciden en 
que, aunque son aceptadas en la 
comunidad, no sienten que se les 
respeta del todo.

- Sostenibilidad:
 Los cambios en el viento y el nivel 
del mar tienen un impacto negativo 
en los puntos de surf.
 Sin el turismo de surf, se podría 
perder una gran fuente de ingresos 
para la economía local.
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● Contribución 
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anual 
(pesimista): 
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(optimista): 
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